Medline Bilgilendiriyor:
Domuz Gribi

hakkinda bilinmesi gerekenler

Domuz Gribi nedir?
Domuzlarda hastahga yol acan
bir mikroorganizmanin insanlarda
olusturdugu solunum yolu
hastahgdir.

insandan insana
bulasir mi? Nasil?

Belirtiler neler?

Klinik belirtileri gribe

. , benzemekte olup;
Virls, domuzdan insana,

insandan insana bulasabiliyor. = Ani atfa§
Solunum yolu ile 6zellikle = Bag agrisi
yakin temas, 6ksiirmek = Bogaz Agnsi
ve hapsirmak suretiyle = Okslrik
bulagmaktadir. -» Usime

=» Halsizlik

=» Vicutta genel bir agn

Bu belirtilerin yani sira,
bazi vakalarda asin kusma
ve ishal, cocuklarda ise
dudaklarda morarma,
havale gecirme ve yaygin
dékuntt de gbzlemlene-
bilmektedir.

Kimlerde daha
cok goriilmekte?

Mevsimsel gripten
farki nedir?

Kis aylarinda gérulen grip ile
benzer 6zellikler géstermektedir.
Ancak domuz gribi virsu;
insanlari, kuglar ve domuzlari
etkileyen genetik bir 6zellige de
sahiptir.

Hasta olmaktan
nasil korunabilirim?

1. Ellerinizi sik sik sabunla
yikayin, 6zellikle hapsirdiktan

sonra. g&
2. Okstirdiigiiniizde ya da

hapsirdiginizda agzinizi kagit
mendille kapatin ve mendili
derhal ¢c6p kutusuna atin.

3. Hasta kisilerle temastan
kacinin. Eger hasta iseniz evde
kalp, diger kisilerle temasinizi
sinirlayin.

Siipheli bir durumda ne yapmahyim ?

Belirtilerden herhangi biri gérildtgtnde acilen doktorunuza

basvurunuz. Doktorunuz tavsiye etmedikge antibiyotik kullan-

Genelde ileri yaslarda
g6zlemlenmis olup,
6limcil seyreden vakalarin
ise daha ¢ok 25-45 yas
grubunda yasanmis
oldugu tespit edilmistir.

Acil durumlarda

litfen bizi arayiniz.

mayiniz. Bol sivi alip, beslenmenize dikkat ediniz ve dinleniniz.
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